De volta ao futuro da lingua portuguesa.

Atas do V SIMELP - Simpésio Mundial de Estudos de Lingua Portuguesa

Simpdsio 50 - A argumentagdo na lingua portuguesa: abordagens retdrico-discursivas, 1097-1112
ISBN 978-88-8305-127-2

DOI 10.1285/19788883051272p1097

http://siba-ese.unisalento.it, © 2017 Universita del Salento

ETHOS NO DISCURSO MIDIATICO: VALORES RETORICOS NA
FORMACAO DA IMAGEM DO ENUNCIADOR

Claudia Maria Sousa ANTUNES?®

RESUMO

Este trabalho’ consiste em um estudo sobre o processo de persuasdo engendrado pelos
valores/lugares retdricos para a formagao da imagem (ethos) do enunciador construida
no/pelo discurso. A constituicao do ethos € parte componente do processo de persuasao,
e visa a engendrar no publico uma disposi¢dao em relacao ao orador. A visdo adotada ¢
do ethos como construcdo discursiva, ou seja, que pressupde a existéncia de um sujeito
inscrito no discurso. A esse conceito aliam-se o de entendimento da Lingua como
interlocu¢do e a no¢do de discurso como troca entre parceiros do ato comunicativo. O
arcabouco tedrico do trabalho esté alicergado nas ligdes de Aristoteles (2005), Perelman
e Tyteca (2005), Amossy (2011), Charaudeau (2009) e Maingueneau (2013), sobre
retorica, ethos, discurso e argumentacdo. O objetivo do trabalho ¢ demonstrar como a
utilizagdo de diferentes valores/lugares pode influenciar na constru¢do do ethos do
orador. O percurso metodoldgico abrange analisar as estratégias linguistico-discursivas
de que se valem os sujeitos para a constru¢do dos ethé em textos mididticos. Como
resultados preliminares advoga-se a ideia da construgdo de um percurso que leva a
identificacdo do enunciatdrio com aquilo que é exposto pelo enunciador. O leitor ¢
colocado na posi¢cdo de co-enunciador do texto a partir da incorporagao dos valores
veiculados pela publicagdo mididtica.

PALAVRAS-CHAVE: Anélise do Discurso; Ethos; Lugares; Valores.

1. Introducao

O objetivo deste trabalho ¢ analisar como os valores/lugares retéricos sao
utilizados em textos mididticos na constru¢do da imagem (ethos) do sujeito. Este estudo

adota a visdo que pressupde a existéncia de um sujeito inscrito no discurso. Considera,
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ainda, a articulagcdo das dimensdes discursiva e institucional do ethos, tal como propde
Amossy (2011).

A perspectiva tedrica adotada leva em conta os pressupostos de Perelman e
Ducrot, Oswald. La sémantique argumentative peut-elle se réclamer de Saussure?
Saussures, Louis de. 2006. Nouveaux regards sur Saussure : Mélanges offerts a René
Amacker. Geneéve: Droz, p. 153-170.Tyteca (2005) para retorica, ethos, valores e
lugares; relaciona os principios da alteridade, influéncia e regulacao, presentes na teoria
de Charaudeau (2009), com a nogao de ethos como construcao linguageira e posi¢ao
institucional (conjuntamente) de Amossy (2011); e considera os conceitos de “ethos” e
“incorpora¢ao” de Maingueneau (2013).

Para exemplificar os procedimentos abordados, serdo utilizadas analises de
textos mididticos provenientes da se¢ao “Carta do Editor” da edigdao de outubro de 2012
da revista Men’s Health (doravante MH) ¢ da edicdo de setembro de 2012 da revista
Claudia (doravante CLA), duas publicacdes mensais brasileiras. A se¢do “carta do
editor” tem por objetivo convencer o leitor da importancia de sua escolha: a leitura da
revista, por meio da abordagem dos topicos que fardo parte da edigdo. Serve também
para ratificar os objetivos da publicag@o e promover a aproximacdo com o leitor.

Nesse sentido, o conceito de ethos auxilia no estudo do processo de adesdo dos
sujeitos a uma determinada posi¢cdo discursiva, e deixa entrever as representacdes nas
quais os enunciadores se apoiam para promover O convencimento e buscar a
identificacdo com os leitores (“As leitoras extraem dessas revistas e de outras fontes as
representacdes com as quais elas buscam se identificar para serem valorizadas.”

(Maingueneau, 2013: 109).

2. Retorica e ethos

Aristoteles, em sua “Arte Retorica” (2005), sistematizou as bases da
argumentacdo e procurou estabelecer quais os meios de persuasdo possiveis para os
varios tipos de argumentos. Para o filosofo estagirita, a Retdrica caberia a adesdo do
auditério. Como técnica de oratdria, o ethos deve demonstrar que o orador ¢ “digno de
fé” (fidedigno) pelo uso da phronésis (prova de ponderagdo), da arété (simplicidade

sincera) e da eunodia (amabilidade).
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No século XVII, a Retdrica passa por um periodo de esvaziamento, fato que se
prolongou pelos séculos XVIII e XIX. A partir de meados do século XX, esse panorama
viria a se modificar. Em rejei¢do ao Positivismo Logico, a Nova Retorica surge como a
logica do preferivel, do razoavel. Perelman e Tyteca (2005) advogam a ideia da inser¢ao
de uma logica de valores no racionalismo tradicional. A Retorica estaria relacionada ao
terreno da persuasdo, do justo e do razoavel, em contraposi¢do ao campo da certeza. A
partir do conceito de auditorio universal, nogdo central em seus estudos, os autores
investigam as diversas formas de “adesdo dos espiritos™ as teses apresentadas, com uso
de conceitos apoiados nas no¢des dialéticas de Aristdteles, para quem os enunciados
provaveis levam a conclusdes verossimeis.

Na interpretacdo de Charaudeau (2013), o ethos e o pathos estao ao lado do
logos. Os dois primeiros participariam das “demonstragdes psicologicas, de que se
valem os oradores para a adesdo do auditério e corresponderiam “ao que o publico cré
que os outros t€ém em mente”'” (Barthes, 1970:211). Maingueneau (2008) esclarece que
0 ethos ¢ uma noc¢ao socio-discursiva, ligada a um processo interativo de influéncia
sobre o outro. A credibilidade do discurso ndo seria feita apenas pelo conteido
informacional do enunciado, mas também pela postura do orador e por sua relagio com

o auditorio.

3. Teoria Semiolinguistica

A teoria semiolinguistica de Patrick Charaudeau (2009, 2013) fornece um
conceito util a esse campo de estudo: o de mise-en-scéne da linguagem. Nessa linha, o
ato comunicativo ¢ considerado uma encenagdo que implicaria a existéncia de dois
sujeitos, desdobrados em mais dois, que estariam em relacdo de intersubjetividade,
exercendo um protagonismo externo (situacional) e interno (discursivo).

Desse modo, o ato de linguagem apresenta um EUc (Eu Comunicador) que,
dentro de seu projeto de fala, determina algumas diretrizes que irdo nortear o seu ato
comunicativo. Essas diretrizes incluem, também, algumas predisposicdes a respeito de

quem seria seu destinatario (TUd). A partir do momento em que estabelece seu ato

10 Non pas « ce qu'il y a dans la téte » du public, mais ce que le public croit que les autres ont dans la
téte.
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comunicativo, o0 EUc constitui-se como EUe (Eu enunciador), e o TUd constitui-se em
TUi (Tu interpretante). Esse esquema de representagdo considera a dinamicidade do ato
de linguagem e a possibilidade de o sujeito se situar nesse mesmo ato, mostrando que
aquele que fala possui “poder”, ao menos relativo, sobre aquilo que enuncia e sobre o
outro. Nos termos de Charaudeau, todo ato de linguagem emana de um sujeito que se
define somente em relacdo a um outro (principio da alteridade) de modo a influencia-lo,
a trazé-lo para si (principio da influéncia) e, a0 mesmo tempo, a gerar uma relacdo na
qual os dois possuem seu proprio projeto de influéncia (principio da regulagdo). Os atos
de linguagem apresentariam uma rela¢do mais ou menos acordada entre os actantes do
ato de linguagem, definidora dos aspectos relativos ao plano situacional (onde os atores
estdo, qual a relagdo entre eles, sobre o que falam, quais os seus objetivos) e dos
aspectos relativos ao plano discursivo (as escolhas, os modos de dizer, as estratégias
discursivas). Todas essas caracteristicas configuram o que ¢ chamado de contrato
comunicativo. Ele ¢ o conjunto de condicdes pelas (e nas) quais se realiza um ato de
comunicagdo e que apresenta restri¢des estabelecidas pelas condigdes de produgao e de
recepcdao do ato linguageiro (Charaudeau, 2009). Esse conceito envolve ainda a
credibilidade do falante, o seu projeto de fala, as restrigdes linguisticas e as estratégias
de captacao do outro. A validagdo desse contrato ¢ regulada pela obediéncia a uma série
de restricdes, relacionadas ao direito a fala e aos saberes em comum (principios da
interacdo e da pertinéncia). Porém os locutores possuem também um espago de
estratégias, campo de manobras, que corresponde aos principios da influéncia e da
regulagdo.

O quadro a seguir resume o dispositivo de encenacao da linguagem.
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Figura 1: Dispositivo de encenagdo da linguagem.

Fonte: CHARAUDEAU, 2009:77.
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O sentido, portanto, ndo ¢ dado a priori, mas ¢ construido durante a interagdo
verbal pelos falantes por meio de um duplo processo de semiotizagdo do mundo, que
pode ser renegociado a todo instante pelos parceiros da interagdo. Esse processo
estrutura-se a partir de dois processos: o processo de transformacdo, que efetiva a
passagem do mundo a significar para o mundo significado; e o processo de transagao,
que faz do “mundo significado” um objeto de troca (Charaudeau, 2007).

O processo de transformacdo compreende quatro tipos de operacao:
identificacdo  (conceituagdo/nomeagdo dos seres do mundo); qualificagdo
(caracterizagdo dos seres); agdo e causacdo (explicagdo do mundo em “relacdes de
causalidade”). O processo de transacdo também ¢ composto por quatro principios:
alteridade, pertinéncia, influéncia e regulacao (Charaudeau, 2007). Esses dois processos

estao esquematizados na figura a seguir.

“Munde Sujeito MMunde Sujeito
a significar” fala.nte Sigmﬁrado falante

destinatj
T_ Pmcrsso de trarys for rna-;ét:-

Frocesso de ::ransa fut=Ta)

RR"‘*«H‘ _.f‘fj
“-h-_______'____,-ﬂ-ﬂ"'

Figura 2: Processo de semiotizagdo do mundo.

Fonte: CHARAUDEAU,2007:17.

4. Valores e lugares

No ato comunicativo, transmitem-se intengoes ¢ valores acerca do mundo. Estes
se relacionam com as identidades ideologicas e culturais do enunciador, assim como
com os fatores psicossociais que intervém na comunica¢do. Valores sdo objetos de
acordo (Perelman, 2005:84-85), que podem ser utilizados para justificar as escolhas que
ndo sao unanimes, ou seja, aquelas que impdem modos particulares de agir. Com a
utilizacao dos valores, ndo se pretende impor um ponto de vista a todos, mas a grupos
determinados. Pode-se, portanto, recorrer a eles para levar o auditério a fazer
determinadas escolhas em detrimento de outras, o que demonstra seu papel

argumentativo. Segundo Perelman (2005:84),
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estar de acordo acerca de um valor é admitir que um objeto, um ser ou um
ideal deve exercer sobre a acdo e as disposi¢des a acdo uma influéncia

determinada, que se pode alegar numa argumentagao, ...

Para os antigos, os valores fariam parte das opinides, ja que ndo poderiam ser
considerados verdades indiscutiveis. O estatuto particular dos valores derivaria de seu
carater ndo universal.

Perelman distingue valores concretos e abstratos. Valores concretos podem ser
utilizados para fundar valores abstratos, € o inverso também ¢ possivel. Nogdes como
justica e veracidade sdo consideradas valores abstratos, ja outras como Brasil e Igreja
seriam concretas. Os valores concretos parecem possuir uma ligagdo com o que ¢ unico.
Assim, quando se valoriza o que € unico, esta se valorizando a coisa em si (o concreto).
Ja os valores abstratos parecem estar vinculados a mudanca. Os valores abstratos
manifestariam um espirito revoluciondrio. Como nao levam em consideragdao pessoas,
os valores abstratos estariam mais propensos a intervir em argumentac¢des que procuram
modificar a ordem estabelecida.

Para Perelman (2005:90), o “apoio nos valores concretos [¢] muito mais facil
quando se trata de conservar do que quando se trata de renovar”. E afirma que existe a
“possibilidade de caracterizar as sociedades, ndo s6 pelos valores que tém a sua
preferéncia, mas também pela intensidade da adesdo que elas concedem a este ou aquele
membro de um par de lugares antitéticos.” (Perelman, 2005:96). O modo de
hierarquizagdo dos valores também diz muito mais a respeito do auditorio do que os
valores em si.

A escolha dos valores a serem utilizados na composi¢ao do discurso pode variar
segundo diversos fatores. Um deles diz respeito a pluralidade de valores. Outro se
relaciona ao fato de que valores mudam no decorrer dos tempos. Certos valores que
poderiam ser considerados em determinada época como positivos podem, em outra, ser
considerados negativos. Por isso, os valores devem ser analisados levando-se em conta
a época historica, o contexto cultural e, inclusive, o contexto de situacdo politica
(Charaudeau, 2013: 95-98). O seu modo de apresentacao influi no sentido que estes
adquirirdo no discurso.

Charaudeau (2009) elenca cinco dominios de avalia¢do, que constroem as
normas de representacdo social. O dominio do veridico define a existéncia dos seres em
sua originalidade, autenticidade e unicidade; e o saber em termos de principios de

explicacdo. O dominio do estético define, em termos de beleza, os seres da natureza,
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suas representacdes ou os objetos fabricados pelos homens. O dominio do ético define,
em termos do bem e do mal, os comportamentos humanos por sua moral externa ou
interna. O dominio do hedonico define, em relacdo ao prazer, os projetos e acgdes
humanas, no ambito dos sentidos. O dominio do pragmatico define, em termos de sua
usabilidade, os projetos e resultados das a¢des humanas em fungdo de necessidades

3

racionais. Segundo Charaudeau (2009:233), os “valores correspondem as normas de
representacao social que sdo construidas em cada dominio de avaliagao™.

Um dos modos de expressdo dos valores ¢ fundamentar o argumento utilizado
em um consenso social. Isso pode ser feito por meio da simplicidade, ou seja,
evidenciando-se valores que podem ser compreendidos e partilhados por uma maioria.
Isso significa dizer que um discurso rebuscado conduziria a uma restri¢ao no alcance de
seus valores.

Esta estratégia pode ser observada na revista MH quando utiliza um discurso

informal, um vocabulario simples, para alcangar seu destinatario com mais eficiéncia.

(1) o velho de ontem ¢ s6 o cara mais experiente de hoje.

Outra caracteristica do recurso a simplicidade ¢ o de exprimir uma ideia de cada
vez. Isso garantiria clareza e permitiria mais facilmente que o auditorio tivesse a sua
atencao focalizada na ideia que se pretende passar. Assim, novamente na revista MH,
vé-se a enumeracdo das razdes, apresentadas sequencialmente, pelas quais uma das

matérias, com cuidados para o verdo, seria tdo importante na vida do leitor.

(2) Estamos vivendo mais;

(3) Subir na vida esta mais dificil;

(4) Estamos superexpostos;

(5) A industria esta a nosso favor.

De outra forma, o recurso a essencializagdo (Charaudeau, 2013) permite
condensar ideias em uma Unica no¢do, que abarcaria todas aquelas que interessariam ao
orador. Em CLA, por exemplo, vé-se a utilizacdo dos termos “beleza” e “magreza”

como esséncia de nogdes que devem ser consideradas em seu real valor.
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(6) o empenho de se cuidar e ficar mais bonita ¢ valido, mas beleza e magreza

ndo sdo garantia de felicidade

Os valores formam os lugares. Os lugares sdo premissas de ordem geral “que
intervém para justificar a maior parte de nossas escolhas” (Perelman, 2005: 95).
Geralmente subentendidos, sdo utilizados para fundamentar valores ou hierarquias e
corresponderiam aqueles que Aristoteles pde entre os lugares do acidente. Sao pontos de
partida para a argumentagdo: “designam rubricas nas quais se podem classificar os
argumentos” (Perelman, 2005: 94).0s lugares seriam os “primeiros acordos no campo
do preferivel”(idem: 95).

Segundo Aristoteles (2005), todos os oradores devem se servir dos lugares do
possivel e do impossivel em seus discursos, assim como podem se utilizar dos lugares
do existente/ndo existente e do mais/menos, que formam, juntos, as ordens bdasicas
apropriadas a deliberagdo, ao elogio ou a acusagao.

Para Barthes e Bouttes,

originariamente, os lugares sdo formas privadas de sentido, mas que servem
para se encontrar sentido. Existiam, portanto, ‘lugares-comuns’ (loci
communes), puramente formais (contrariamente ao sentido actual da palavra),
ou seja, comuns a todos os assuntos possiveis, fosse qual fosse a
particularidade: por exemplo, para Aristoteles, o possivel/impossivel, o
existente/ndo existente, o mais/menos; e existiam os ‘lugares especiais’,

proprios de determinados assuntos, que por isso mesmo ndo sdo

enumeraveis.” (Barthes & Bouttes,1987:267-268).

Segundo Perelman (2005), os lugares podem ser classificados em relagdo a
quantidade, a qualidade, a ordem, ao existente, a esséncia e a pessoa.

O lugar da quantidade diz respeito ao lugar do mais e do menos. O que ¢ mais
estavel e duradouro ¢é preferivel aquilo que o ¢ menos. Como exemplos de alguns
lugares da quantidade tem-se a preferéncia do provavel sobre o improvavel, do facil
sobre o dificil e do menos arriscado ao mais.

Assim, CLA utiliza o lugar da quantidade ao afirmar que

(7) Somos a favor de mudangas consistentes, duradouras e seguras.

Em relacdo a revista MH, ¢ interessante notar que o enunciador comega

apresentando o topico principal da edi¢do o “Especial de Cuidados Pessoais”. Em
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seguida, localiza este topico em relacdo as demais edi¢cdes (existem duas edi¢des
especiais no ano) e, depois, elenca os motivos pelos quais as “126 solugdes”
apresentadas pela revista sdo importantes. Ja na apresentagao observa-se o recurso ao
lugar da quantidade. Logo no primeiro motivo, “Estamos vivendo mais”, o locutor traz
dados estatisticos sobre o aumento da expectativa de vida do homem brasileiro.
Recorrer ao valor da quantidade ¢ mais comum na MH do que na CLA.

O lugar da quantidade também pode ser percebido nas seguintes passagens do

texto de MH:

(8) Nesta edi¢do estdo 14 paginas para vocé reforcar essa ideia e sair bem na foto
(9) 126 solugdes e produtos

(10) expectativa do homem brasileiro cresceu 22 anos

(11) Atingimos em média cerca de 70 anos, contra 48 em 1960

(12) nunca vimos tanta solu¢do legal

Em outra perspectiva, o lugar da qualidade caracteriza-se pelo valor do que ¢
unico, raro. Esse valor pode, entretanto, variar, dependendo da relacdo que ¢
estabelecida entre o objeto e o ente. Assim, para um sujeito, determinado ser pode ser
considerado como mais um de uma determinada espécie, enquanto, para outro, ele ¢ um
ser unico e valioso. O valor daquilo que ¢ unico decorre justamente da sua
excepcionalidade, em oposi¢do ao que ¢ comum, corriqueiro, vulgar (Perelman, 2005),
Esse lugar normalmente aparece em oposi¢do ao lugar da quantidade. Em CLA, pode-se

observar este fato quando a editora argumenta que

(13) Devemos apreciar quem somos, com nossas singularidades.

Nesse escopo entra também a transitoriedade do fato, sua efemeridade, e
também o esfor¢o para se conseguir algo. Aristoteles relaciona o dificil ao sujeito; e o
raro ao objeto. Um modo de valorizar algo ¢ mostra-lo como dificil ou raro. MH utiliza
esse lugar ao afirmar que

(14) Subir na vida esta mais dificil.

O lugar da ordem, como o nome indica, preconiza a superioridade do que ¢
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anterior, das causas, dos principios. Esse lugar pode ser usado para mostrar que aquilo

que vem primeiro ¢ melhor. O lugar da ordem aparece nos seguintes trechos:

(15) A aparéncia dos vencedores

(16) MH foi pioneira no Brasil...

(17) Subir na vida esta mais dificil: para estar em primeiro lugar é preciso
melhorar o visual.

(18) Acha que s6 boas ideias sustentam uma promoc¢ao? Um tapa na fachada

aumenta suas chances

Ja na escolha do titulo, “A aparéncia dos vencedores”, percebe-se a procura da
identificacao com os vencedores, o lugar da ordem.

E o lugar da pessoa estd vinculado ao seu mérito, a sua dignidade. O valor ¢
dado aquilo que ¢ conseguido com esforco, que ¢ feito com cuidado.

O lugar do existente diz respeito a prevaléncia do que ¢ real, atual, sobre aquilo
que ¢ apenas possivel, eventual ou, até, impossivel. Ou seja, o que ja esta no campo da
concretude possui prevaléncia sobre aquilo que ainda se encontra no territorio das
possibilidades. Isso ndo significa que ndo seja possivel organizar uma argumentacdo
contraria nos mesmos moldes. Assim, em uma situacao em que o real seja desagradavel,
argumentar com base na utopia, por exemplo, pode ter seus beneficios, na medida em
que o intangivel parece mais promissor.

O lugar da esséncia ¢ a valorizagdo dos individuos como possuidores de todas as
caracteristicas de uma determinada classe. Assim, como exemplifica Perelman
(2005:106), a um coelho sera atribuido um alto valor se ele apresentar as caracteristicas
de um “belo coelho”. E aquilo que melhor representa um padro, uma esséncia. E esse o

principio utilizado por CLA quando apresenta a modelo como um padrao.

(19) A maioria de nos nao nasceu Gisele Biindchen.

Pode-se postular, com base na definicdio dos lugares utilizados, uma
caracterizacdo de um grupo ou sociedade. A preferéncia por determinados lugares em
detrimento de outros, ou a forma de hierarquiza-los, ¢ um indice que o locutor deve
levar em conta no momento de buscar a adesdo do auditorio.

5. Estereotipos e representagoes
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Segundo Amossy (2011, 125), a estereotipagem “é a operagao que consiste em
pensar o real por meio de uma representagao cultural preexistente, um esquema coletivo
cristalizado. ” Essa representagdao ira influir na avaliacdo sofrida pelo individuo na
comunidade. Na constru¢do do auditdrio, o processo de estereotipagem estd presente,
pois o enunciador ird adaptar sua imagem, sua apresentacdo de si, aos esteredtipos que
ele cré estejam interiorizados no seu receptor. Essa apresentacdo sera, entretanto, feita
de forma indireta, implicita, pois o ethos ¢ mais mostrado do que dito e a imagem
construida pelo locutor ¢ modelada pelas representagdes sociais que ele julga sao
partilhadas com seu publico (Amossy, 2011). Por meio da representagdo, assentada em
modelos e esquemas coletivos do setor da doxa em que ele se situa, o locutor procura
alcancar a persuasao.

Para Charaudeau (2010), as representagcdes se baseiam em sistemas de valores
que formam uma determinada categorizag¢ao do real a partir de saberes de conhecimento
e de saberes de crenga, que decorrem “de julgamentos que contribuem para fabricar
normas de referéncia mediante as quais serdo avaliados os comportamentos dos
individuos” (Charaudeau, 2004b:124). As representacdes constroem uma organizagao
do real de imagens mentais ou manifestagdes comportamentais dos individuos de um
determinado grupo. Portanto, as representagdes “se configuram em discursos sociais
que testemunham, alguns, sobre o saber de conhecimento sobre o mundo, outros, sobre
um saber de crencas...” (Charaudeau, 2004:433). Esse mesmo autor comenta, ainda, a
respeito do “saber estereotipico” (2004b:123), que se assenta, a um s tempo, sobre
propriedades universais e relativas que seriam usadas para caracterizar os seres do
mundo.

Em CLA, durante todo o texto, ¢ possivel perceber o jogo com os valores
ligados aos esteredtipos tradicionais relacionados a mulher (beleza, feminilidade, culto
ao corpo) em parceria com os valores ligados a uma imagem de mulher independente,
batalhadora, senhora de si. O feminino aparece ligado tanto a termos atribuidos
tradicionalmente as mulheres (gravidez, dieta, celulite, biquini), como termos ligados a
masculinidade tradicional (disciplina, planejamento, patrimdnio, realidade). Assim, por
um lado, hd a utilizagdo de termos como “linda”, “saudavel”, “corpo torneado e
tonificado”, “beleza” e “magreza”; e, por outro lado, constroem-se periodos com
palavras como “consistentes”, “duradouras” e “singularidades”. Esses dados ajudam a

construir um ethos de equilibrio, com a busca da justa medida. O ethos assume um tom
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mais cortés, um corpo que percebe a passagem do tempo, uma voz mais centrada e
sensata. O enunciador passa uma imagem de equilibrio e fala do lugar da ponderacao.
Em MH, o locutor se vale de um ethos da jovialidade, e se utiliza dos valores da
quantidade e da qualidade com o objetivo de um fazer crer no leitor da veracidade das
informagdes veiculadas pela revista. O locutor de MH expde que “durante anos, a
masculinidade foi identificada com uma vida espartana e prazeres broncos”. Apresenta,
entdo, um distanciamento dessa ideia, acrescentando que, nos dias atuais, “nunca vimos
tanta solucdo legal, feita com base cientifica e focada nas caracteristicas do macho”.
Traz, ainda, expressdes como “elas [as mulheres] t€ém vantagens competitivas naturais:
tém mais poder de comunica¢do e se adaptam mais facilmente do que nds [homens]”.
Hé uma tentativa de aproximacao através do uso de termos que incitam o outro a uma

mudanca de atitude, como nos exemplos abaixo:

(20) para vocé se dar bem

(21) para voceé reforgar essa ideia e sair bem na foto

(22) quer aproveitar legal toda essa energia e longevidade? Cuide da fachada
(23) vocé nao vai querer aparecer por ai com cara de acabado, vai?

(24) vocé vai se aproveitar dessa fornada, nao?

A revista MH projeta uma imagem do homem que consegue conjugar as
chamadas “caracteristicas do macho” com as inovagdes tecnologicas, cosméticas e de
comportamento que, influenciadas pelas mudangas no perfil feminino, fizeram com que
os homens necessitassem de adaptagdes ao novo tempo. A MH trabalha com a ideia de
que o homem deve incorporar algumas caracteristicas consideradas por eles femininas
(como cuidados com o corpo e a saude) sem deixar de lado itens do que seria uma
masculinidade cléassica, que incluiria preocupagdo com o sexo e a virilidade. As
mudangas na identidade, no perfil, de homens e mulheres seriam indicativos de

alteracao no modo de conducao do texto.

6. Conclusao

Todo texto ambiciona exercer alguma influéncia no outro pela orientacao dos

diferentes modos de ver e de pensar o mundo. Para isso, o locutor langa mao de
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estratégias para captar a atencdo do destinatario. As cartas do editor, que possuem a
intencdo de divulgar os assuntos presentes nas revistas, mostram a construcdo de um
percurso no qual o leitor ¢ colocado na posicao de co-enunciador, de modo que haja
uma identificagdo por meio da incorporagdo dos valores veiculados. A adesao do outro ¢
buscada pelo alinhamento entre o ethos do enunciador e o ethos do enunciatario, de
acordo com o jogo de restricdes e estratégias do contrato comunicativo.

Por meio da enunciagdo, conjuga-se o mundo representado ao enunciado. A fala
do enunciador incorpora a imagem pretendida, de modo a atestar a legitimidade do dito.
Como estratégias de convencimento, os lugares da qualidade e da quantidade aparecem
como recursos consistentes para a consecu¢do de uma imagem de aproximagdo com o
outro. Ambas as revistas procuram construir um espago de interlocucdo com o leitor
pela elaboracdo de uma imagem de cumplicidade, com o objetivo de fazé-lo incorporar
as identidades veiculadas pela revista. Para isso, a revista constroi uma imagem de si
que valoriza, no caso da MH, os lugares de quantidade, e, no caso de CLA, os lugares
da qualidade, perspectiva condizente com a diferenciagdo nos esteredtipos de
masculinidade e feminilidade veiculados pelas revistas.

Os ethé encaminham o discurso para a adesdo do leitor ou por meio de um
discurso de identificacdo pela incitagdo a acdo, de modo a passar uma imagem de
fortalecimento do masculino; ou por meio de um discurso de companheirismo, com
buscas a identificagao pelo equilibrio. Como o ethos € mais mostrado do que dito, o uso
dos indicadores ndo ¢ categdrico; seu conjunto ¢ que forma a imagem pretendida.

Seja por um discurso que chama para a a¢do, de modo a modificar o status quo,
como no caso da MH; seja por meio de um discurso de cumplicidade, de busca do
equilibrio, como no caso de CLA, valer-se dos recursos retoricos ¢ ferramenta

importante para a consecugao dos objetivos enunciativos.
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ANEXOS

A aparéncia
dos vencedores

Nunca tivemos tantas solu¢des para melhorar
o visual. E nunca vocé teve tantos motivos

para aproveita-las

qui estd mais um providencial
Especial de Cuidados Pessoais,
servigo masculinono quala
MEN’S HEALTH foi pioneira no
rasil. Hoje publicamos dois por
ano — em abril, com foco no inverno, e este de
outubro, para vocé se dar bem no verio. Desde
nosso langamento, hd mais de seis anos,
batemos na tecla de que cuidar da aparéncia -
assim como construir um corpo legal, fazer
sexo de forma plena, manter a saide em alta,
cultivar habitos espertos de nutricéo e turbinar
estilo e carreira — é fundamental para o bem-
estar masculino. Nesta edicfo estiio 14 paginas
paravocé reforgar essa ideia e sair bem na foto.
Mas antes de curtir as 126 solucdes e produtos
do Especial (pag. 90}, dé uma olhadinha por
que ele ¢ tio importante na sua vida.
+ Estamos vivendo mais. Em meio século,
aexpectativa de vida do homem brasileiro
cresceu 22 anos. Atingimos em média cerca
de 70 anos, contra 48 anos em 1960. O que isso
quer dizer? Que o velho de ontem é sé o cara
mais experiente de hoje. Nos tltimos 50 anos,
fomos brindados com um salto inigualavel
em conhecimento e desenvolvimento
tecnoldgico na medicina e na nutricdo. Tudo
iluminado por uma visdo de mundo mais leve,
legada da contracultura. O resultado? Hoje
vocé estende a diverséio por mais tempo.
Os cinquentdes atuais curtem esportes
radicais, viagens legais, mandam bem na
academia e na carreira, e... tém mais
oportunidades de sexo que seu avé tinha
quando completou 50. Melhor: 0s cinquentoes
atuais vilo ter sexo até 0s 70, 80, com as solugdes
farmacéuticas para disfuncfio erétil.
Apergunta: quer aproveitar legal toda essa
energia e longevidade? Cuide dafachada ja.

8 OUTUBRO 2012 www.MensHealth.com.br

CARTA DO EDITOR

*+ Subir na vida est4 mais dificil. Sim,

as mulheres vém disputando os melhores
postos de trabalho e tomando posicaes

de chefia que tradicionalmente eram
masculinas. Isso é 6timo para o mundo.

Mas ruim para seu saldrio. No atual caos do
mercado de trabalho, elas tém vantagens
competitivas naturais: tém mais poder de
comunicacio e se adaptam mais facilmente
do que nds. A questdo: vai chegar mulambento
naquela entrevista de emprego? Acha que s6
boas ideias sustentam uma promogio? Um
tapanafachada aumenta suas chances.

+ Estamos superexpostos. Ao sol.

Ao escrutinio ptblico nas redes sociais.

As avaliacdes profissionais - seu concorrente
ou empregador hoje vive em Cingapura,

no Vale do Silicio, no México... Ao erivo
feminino, cada vez mais criterioso. Entio,
vocé nio val querer aparecer por ai com
cara de acabado, vai?

* A indtistria estd a nosso favor. Durante
anos, amasculinidade foi identificada

com uma vida espartana e prazeres broncos.
Comer iguarias era coisa de quem usava
babados nas mangas. Cuidar do corpo, uma
atitude feminina. Cremes? Sé quando a pele
rachava ou vocé se enchia de bolhas ao sol.
Ainddstria de cosméticos, claro, era voltada
para as mulheres, vaidosas por natureza. $6
que o mercado uma hora precisa se expandir.
A solucéo? (“Ei, os homens estio menos
brucutus..”) ébvio, atacar o universo
masculino. Resultado: nunca vimos tanta
solucdo legal, feita com base cientifica

e focada nas caracteristicas do

macho. Agora diz, vocé vai se

aproveitar dessa fornada, ndo?

* A gente gosta de sexo. Cheers. ) (S

POR AIRTON SELIGMA

5 sacadas espertas
PARA NAO FICAR
PRESO NA MESMICE

“Eu goslo do impossivel
porque ld a concorréncia
émenor.”

Walt Disney

“Vocé nunca sabe a forca
que tem, até que a sua tnios
alternativa é ser forte.”
Johnny Depp

‘A vida esguicha como
uma fonte para aqueles
que perfuram arocha
dainércia.”

Alexis Carrel,
bidlogo e ganhador
do Prémio Nobel

“Nao tenhanos pressa,
mas ndo percamos tempo.”

José Saramago

“Oimpossivel s vira

" realidade se vocé estiver

bem preparado quando
a chance aparecer.”
Oscar Schmidt
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Euevoce

ntra ano, sai ano, nossas aflicdes
estéticas se intensificam no ve-
rdo. E ano apés ano a gente co-
mete a mesma imperfcia: deixa
para pensar no assunio no tltimo
minuto. Em CLAUDIA, nfo acreditamos em
milagres nesse departamento: nenhum creme
acaba com a celulite em uma semana, nenhuma
dieta faz a barriga chapar em pouco tempo, ne-
nhuma atividade fisica esculpe o corpo de uma
hora para outra. Ndo nos enganemos. Como a
maioria de nés ndo nasceu Gisele Biindchen,
que estampa nossa capa em um momento tdo
feliz — gloriosa aos 32 anos, na segunda gravi-
dez —, melhorar nosso patriménio genético re-
quer planejamento, dedicacdo e bom senso.

O Projeto Verio, que lancamos nesta edicao e
que se estenderd pelos proximos meses, vai ajudar
vocé a se programar para chegar mais linda e
sauddvel ao momento do biquini. Vamos falar de
malhagdo, tratamentos estéticos. dietas e nutricéio
de forma realista, porque somos a favor de mu-
dangas consistentes, duradouras e seguras. Para completar o pacote, no site
de CLAUDIA vocé encontrarda um calenddrio com dicas didrias de beleza,
dieta e fitness que compdem um programa intensivio de quatro meses.

Nao espere nenhuma mdgica, nenhuma descoherta mirabolante da cién-
cia. A realidade, vocé sabe tdo bem quanto eu. é que quem quer perder
peso tem que comer menos e com mais qualidade (€ af que a gente en-
tra. para ensinar como); quem quer um corpo torneado e tonificado deve
ter disciplina e dedicacfio constante a alguma atividade fisica (nés ajuda-
mos a procurar alguma que anime vocé). Vamos juntas. No necessaria-
mente pelo biquini, mas sobretudo pela satide e pelo bem-estar.

O bom senso. que eu citei l4 em cima, também é importante. Para a
gente ndo esquecer que, no verdo ou em qualquer estagio, devemos apre-
ciar quem somos, com nossas singularidades e com nossas imperfeicdes
— e saber a hora de jogar nossa energia e nosso tempo em outras coisas.
Afinal, o empenho de se cuidar e ficar mais bonita é vdlido, mas beleza
e magreza ndo sio garantia de felicidade.
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